BURUN._ |
ESTETIGINDE
YENI DONEM;
LET DOWN
TEKNIGI

GUNUMUZDE EN COK
TERCIH EDILEN ESTETIK
AMELIYATLARIN BASINDA
GELEN BURUN ESTETIGINI
VE YENI NESIL LET DOWN

Burundaki sekil bozuklugu ve nefes
problemini diizeltmek amaciyla yapilan
cerrahi islemler bitiiniine burun estetigi
deniyor. Tim diinyada en sik yapilan
cerrahi estetik girisimlerinden. Burun,
yuz glzelligini ve ifadesini en fazla
etkileyen organdir. Bu yiizden burun
estetigi operasyonu ciddi bir planlama,
titizlik ve dokulara saygili bir cerrahi
teknik, operasyon sonrasi siki takip ve
uygun dékiimantasyon gerektiriyor.

KLASIK BURUN ESTETIGI ILE LET
DOWN TEKNIGI ARASINDAKI
FARKLILIKLAR

Klasik burun estetiginde, burun
sirtindaki kemerli kisim, dogrudan bu
bolgeden kemik ve kikirdak cikarilarak
duzeltiliyor. Kemerli gorinim
gideriliyor. Fakat burun sirtinin dogal
gorinimi bozuluyor. Klasik burun
estetigi sonrasi hasta burun sirtina
dokundugu zaman eline dizensizliklerin
geldigini hissediyor. Ameliyat dncesinde
oldugu gibi piiriizstiz bir burun sirti
olmuyor. Bundan dolay giin isiginda ve
flagl fotograf cekimlerinde burun sirti
isiklan bozuluyor. Burun daha yapay
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gbrinlyor. Let Down burun estetiginde
ise; kemerli kismin dizeltiimesi
dogrudan o bdlgeden kikirdak ve kemik
cikarilarak degil de, gériiniir alanda
olmayan daha derindeki kisimlarin
cikarilmasi ile yapiliyor. Bu sayede burun
sirtinin dogalligi bozulmuyor. Burun

sirti isiklar korunuyor. Hasta ameliyat
sonrasi burun sirtina dokundugu

zaman eline duzensizlikler gelmiyor.

Let Down teknigini uygulamak cerrahi
deneyim gerektiriyor. Revizyon burun
estetigi vakalar ve egri burunlarda dahi
uygulanabiliyor. Kapali teknik Rinoplasti
ve Let Down tekniginin birlestirilmesi
iyilesmeyi hizlandinyor, dogalligi
koruyor. Kapali teknik Rinoplasti
sirasinda uygulanan Let Down
sayesinde burnun yumusak dokulari
asgari diizeyde zarar gorltor. Buna
bagli olarak operasyon sonrasi iyilesme
belirgin sekilde hizlaniyor. Operasyon
kapali teknik ile yapildigi ve yumusak
doku sistemi korundugu icin donuk, sert
ve hareketsiz burun ucu olugma riski
azaliyor. Let Down teknigi sayesinde
burun sirti bozulmuyor. Hastalarin
burunlar daha dogal gériiniyor.

OPERASYON SONRASI SUREC
Genel anestezi altinda yapilan ve
yaklagik iki — iki bucuk saat stiren
ameliyat sonrasi agn olmazken, hasta bir
gece hastanede kalip ertesi glin evine
dénebiliyor. Yeni nesil ydntemlerle
iyilesme belirgin sekilde hizlandig icin
operasyon sonrasi stireg gok daha kolay,
konforlu ve saglikli gerceklegiyor.
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